
 

Сетка непосредственно образовательной деятельности 
 Подготовительная 

группа №5 

Подготовительная 

группа №3 

Старшая группа 

№4 

Средняя группа 

№8 

2 младшая группа 

№7 

1- младшая группа 

№1 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Рисование  

09.15-09.45 
 Подготовка к обучению грамоте 

09:55-10:25 

 

Познавательное 
(мир природы) 

09.15-09.45 

Развитие речи 
09:55-10:25 

 

Речевое развитие 

09.15-09.40 
Музыкальное 

10:30-10:55 

   1 нед. Познавательное  

(мир природы) 
2 нед. Познавательное 

(окружающий мир)  

 09.15-09.35 
 

   1 нед. Познавательное  

(мир природы) 
2 нед. Познавательное 

(окружающий мир)  

 09.15-09.30 
Музыкальное 

09.40-09.55 

   1 нед. Познавательное  

(мир природы) 
2 нед. Познавательное 

(окружающий мир)  

09.40-09.55 
2 нед. Чтение     

художественной литературы 

Вторая половина дня 

Физкультурное 
16:45-17:15 

Физкультурное 
16:05-16:35 

Физкультурное 
15:30-15:55 

Физкультурное на воздухе 
(игровой час) 

   

в
т
о

р
н

и
к

 

Математика 

09.15-09.45 
Музыкальное  

09.50-10.20 

Музыкальное 

09.15-09.45 
Подготовка к обучению 

грамоте 

09.50-10.20 
 

Математика 

09.15-09.40 
Рисование 

09.50-10.15 

 

Математика 

(сенсорное развитие и 
конструирование) 

09.15-09.35 

Музыкальное 
09.45-10.05  

Математика 

(сенсорное развитие и 
конструирование) 

09.15-09.30 

09.40-09.55 

 

Математика 

(сенсорное развитие) 
09.15-09.30 

09.40-09.55 

  

Вторая половина дня 

  Физкультурное 

16:00-16:25 

Физкультурное 

16:25-16:45 

Физкультура 

15.55-16.10 

Физкультурное 

15.30-15:45 

с
р

е
д
а
 

Речевое развитие 

09.15-09.45 

Познавательное 
(мир природы) 

09.50-10.20 

Физкультурное 

на воздухе 

Математика 

09.15-09.45 

Рисование 
09.50-10.20 

Физкультурное  

на воздухе 

 Подготовка к обучению 

грамоте 

09:15-09:40 
Музыкальное 

10:30-10:55 

Речевое развитие 

(с элементами подготовки 

обучения грамоте) 
09.15-09.35 

 

Речевое развитие 

(с элементами подготовки 

обучения грамоте) 
09.15-09.30 

Музыкальное 

09.40-09.55 

 

Музыкальное 

09.15-09.30 

Речевое развитие 
09:40-09:55 

10.00-10.15 

Вторая половина дня 

Конструирование /ручной труд 

16:00-16:30 

Конструирование /ручной труд 

16:00-16:30 

     

ч
е
т
в

ер
г 

Подготовка к обучению грамоте 

09:15-09:45 
Музыкальное 

09.40-10.15 

Подготовка к обучению 

грамоте 
09:15-09:45 

Музыкальное 

10.25-11.00 

Познавательное 

09.15-09.40 
(мир природы) 

 

Музыкальное 

09.15-09.35 
Рисование 

09.40-09.55 

 

Изобразительная 

деятельность 
(лепка, аппликация) 

09.15-09.30 

09.40-09.55 

Изобразительная 

деятельность 
(лепка, конструирование) 

09.15-09.30 

09.40-09.55 

Вторая половина дня 

  Физкультурное 

на воздухе 

Физкультурное 

16:25-16:40 

Физкультурное 

15:15-16:10 

Физкультурное 

15:30-15:45 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Познавательное 
(окружающий мир) 

09.55-10.25 

Изобразительная деятельность 

(аппликация, лепка) 

10.35-11.10 
Физкультурное 

10:10-10:40 

Познавательное 
(окружающий мир) 

09.15-09.45 

Изобразительная деятельность 

(аппликация, лепка) 

09.50-10.15 
Физкультурное 

09:15-09:45 

Познавательное 
(окружающий мир) 

09.15-09.40 

Изобразительная деятельность 

(аппликация, лепка) 

09.50-10.15 
 

 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка, аппликация) 

09.15-09.35 
09.40-09.55 

Рисование 
09.15-09.30 

09.40-09.55 

  Физкультурное 
на воздухе 

(игровой час) 

Рисование 
09.15-09.30 

09.40-09.55 

 

Вторая половина дня 

Развлечение Развлечение Развлечение Развлечение Развлечение Развлечение 



 


