
Пойте вместе с ребёнком 

Пойте  своему   ребёнку  с  первых  дней  его  жизни.  Песенка – чудесный   друг  большим и   

маленьким.   Подрастая,    ребёнок   будет  петь   вместе  с   мамой   и   папой.  Первый  репертуар – 

народные  потешки,  прибаутки, а    далее   и   песенки    из    любимых  мультфильмов.  Для  пения  

всегда  найдётся  время:   утром,   собираясь   на   работу   и   в  детский   сад,   готовя   обед   или   

ужин   и,  конечно,   «Колыбельная»   перед  сном.   Не  надо   петь    громко   или    в    высоком  

регистре,   чтобы   не   напрягать    голосовые  связки.   Не  забывайте  напоминать  ребёнку  о   

протяжном   пении,   о   дыхании    между  фразами,   о    првильном     пропевании  отдельных    

звуков    и    внятном    и  правильном    пропевании   окончаний   слов. Текст    песни    должен   

быть    понятным  ребёнку,     соответствовать     его    возрасту.  Включайте   в   репертуар  

больше  народных  песен   («Калинка»,    «Во    поле    берёза  стояла»,    «Весёлые    гуси»   и    

другие). Обязательно  предложите  малышу  обыграть  песенку,     т.е.    передать     мимикой  

настроение   песни,  содержание,   подобрать  движения,    соответствующие     тексту. 

Попробуйте   сочинять  песни  сами  вместе  с    детьми   на   любую   тему:   « Стряпаем  

пирожки»,     « На   даче»,     « Моя  кукла»,   «Мой  мишка»,    « Песенка    для   бабушки,  дедушки,     
мамы,    папы»… 

Подобным     образом     развивается  творческая    активность    детей,    развива-ются     

музыкальные    и     артистические  способности.   Разучивайте  с   детьми   боль-ше    песен,    это   

способствует    развитию  памяти,    желанию    знать    ещё    больше.  Сам    процесс   пения    

оказывает   положи - тельное   воздействие   на   психику  ребёнка,  развивает    дыхательную    

систему. 

Пойте    вместе    с    детьми    и,    быть  может,  вы    ещё    больше    приблизите    их  к    себе    

и    сможете     открыть     пока  неизвестные    вам    тайны   детской    души. 

 


